
☆申込の児童には、開塾式のご案内を１週間前までに、郵送します。 

令和６年度『遊創塾』(イン・リーダー研修会) 実施要項 

 

１．目  的    子ども会活動において中心的役割を果たすイン・リーダー 

         (小学校５・６年生)の育成を図る。 

 

２．主  催   宮崎市子ども会育成連絡協議会 

 

３．後援予定   宮崎市教育委員会 

 

４．期  間   令和６年９月 ～ 令和７年３月 計８回 

         (毎月、第２か第３土曜日の主に午前 9：30～12：00) 

 

５．会  場   宮崎市民プラザ・青島青少年自然の家 他 

 

６．募集対象   子ども会で活動している小学校５・６年生 

 

７．募集定員   ６０名程度 

 

８．実施内容   レクリエーションやゲームを中心に、イン・リーダーとして 

         必要な事柄の研修を行います。 

 

９．受 講 料      無 料 (但し、往復の交通費・宿泊研修に必要な経費は、自己負担です。) 

 

10．保  険   子ども会で、「全国子ども会安全共済会」に加入していること。 

 

11．申込方法   参加申込書(別紙)を市子連事務局まで郵送又はご持参ください。 

            締切り ⇒ 令和６年８月２１日 (水)  

 

12．問い合せ・申込み先 

  〒８８０-０００１ 

      宮崎市橘通西１丁目１番２号   宮崎市民プラザ内３階 

宮崎子ども会育成連絡協議会 (市子連事務局) 

                  ☎・ＦＡＸ  ３２―５１２２  

 



回 期　日 テーマ 研修内容 会　場

９月7日
（土）

(9：30～12：00）

１０月19日
（土）

（9：30～12：00）

１１月１０日
（日）

(9：30～12：00）

１１月２３日
（土・祝）

（10：00～15：00）

１２月７日
（土）

（9：30～12：00）

１月１１日
（土）

(9：30～12：00）

２月１５日
（土）

（9：30～15：00）

8
３月８日
　～９日
（土・日）

宿泊研修
（イン・リーダー研修会）

閉塾式

講座で学んだことを生かして,宿泊研修
に初めて参加した５年生を指導し、

交流を深める。

 青島青少年自然の家
 （別途案内）
      ⇒12月～1月頃

令和６年度　「遊創塾」プログラム

親子イン・リーダー
研修会

 青島青少年自然の家
 （別途案内）
      ⇒12月～1月頃

宮崎市文化の森

市民プラザギャラリー

中央公民館「正月遊び」を通して正月を感じよう。
中高生リーダー養成講座生と合同

安全に気をつけて竹とんぼを作ろう

4

5

6

「遊び三昧」への参加

2 レクリエーション体験
レクリエーションゲームの楽しさを

体験しよう。
市民プラザギャラリー

3 創作活動 市民プラザギャラリー

1
開塾式

新しい仲間との出会い
新しい仲間と遊びを通して交流し、

多くの友達をつくる。
市民プラザギャラリー

ジュニア・リーダーが運営する遊びの
広場に参加し、市内の子どもたちと

交流を深める。

クリスマス会で、つかえる
レクリエーションのすすめ方や、会の雰

囲気の盛り上げ方を学ぼう。

　　　　　
　　　　　　　

※　講座を欠席する場合は、前日までに事務局へ連絡をお願いします。

次年度子ども会のリーダー予定者及び
保護者に、プログラムの立て方、

レクゲーム等指導する。
7

正月遊び

クリスマス
レクリエーション

◇全カリキュラム中、６回以上受講した人 には、

修了証を交付します。

◇皆勤の人には記念の盾を差し上げます。


