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ホームページ メール

［TEL/FAX］0985-32-5122 
   平日火・水・金曜　9：30～16：30（窓口受付は16時まで）

  〒880-0001 宮崎市橘通西1丁目1番2号 宮崎市民プラザ３Ｆ

［ホームページ］
［ E メ ー ル ］
［Instagram］

https://www.miyazakishikoren.com/
m-koren@miyazaki-catv.ne.jp
miyazakishikoren

●対 象 者：小1～小6
●研修期間：9月～3月（年8回、3月は宿泊研修）
●主に市民プラザで9：30～12：00で実施
●市子連加入の子ども会員は参加無料
●子ども会未加入の児童は
　「ひなた子ども会」に加入すること

会員募集中

後援：宮崎市教育委員会
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子ども会がない地域の方へ子ども会がない地域の方へ

子どもクラブ
をつくってみませんか？

気軽に子ども会活動が始められる ひなた
子ども会
に入ろう！

詳しくはHP
「子ども会がない地域の方へ」

をご覧ください
子ども会活動を体験したい人は2世帯以上の子どもたち同一小学校校区 &

NEW

・宮崎市ジュニアリーダー研修生
　　（宮崎市内の中学生・高校生）
・遊創倶楽部（宮崎市内の小学生）
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2026年11月23日（月・祝）※雨天中止
10：00～15：00（受付9：30～）
※時間内は入退場自由

文化の森（宮崎中央公園）宮崎市宮崎駅東1-2-1
宮崎市内の子どもたち ※未就学児は保護者同伴

無料
当日現地にて受付
弁 当・水筒・タオル・帽子・
運動しやすい服装・靴

おも

あそ

「遊び三昧」は、毎年11月23日を子どもたちのための
「勤勉感謝の日」とし、この日は勉強のことを忘れて
思いっきり野外で遊ぶためのイベントです。
今年で23回目を迎えます。
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9：30
10：00
10：15
12：00
13：00
15：00

16：00
ごろ

受付開始
開会式
午前の部（レクリエーション）
昼食
午後の部（レクリエーション）
閉会式・写真撮影
参加者全員で後片付け
解散

いつ来ていつ帰ってもOKだよ！

会場マップ

タイムテーブル


